Aloite: Maksuttomat kuukautissuojat ja hygieniatuotteet helpommin
saataville Vantaan peruskouluissa

Monissa kouluissa nuoret joutuvat turvautumaan kouluterveydenhoitajaan, jos kuukautissuojia ei
ole mukana. Ongelmana kuitenkin on, ettd tarvikkeet loppuvat usein nopeasti terveydenhoitajan
varastosta, eivdtkd ne ole aina helposti ja kaikkien saatavilla. Tama voi johtaa siihen, ettd oppilaat
joutuvat lahtemaan kesken koulupdivén kotiin tai karsivat epdmukavuudesta, mikd heikentéda
koulunkédyntid ja keskittymista.

Kokemus kertoo, ettd tédllainen tilanne lisdd turhaa hdpeda ja ulkopuolisuuden tunnetta nuorilla.
Kuukautiset ovat luonnollinen osa eldmad, eikd niiden pitdisi aiheuttaa esteitd koulunkdynnille.
Monissa kunnissa on jo tehty paatoksid, ettd kuukautissuojia ja perustason hygieniatuotteita on
tarjolla yleisissa tiloissa, kuten wc-tiloissa, jolloin jokaisella oppilaalla on tasavertainen paasy
niihin.

Kyseessd on kaupungille pieni kustannus, mutta sen vaikutukset tasa-arvoon, hyvinvointiin ja
kouluviihtyvyyteen ovat merkittavid. Lisdksi tdma edistdisi Vantaan hyvinvointi- ja
yhdenvertaisuustavoitteita sekd antaisi nuorille konkreettisen viestin siitd, ettd heiddn arjessaan on
merkitysta.

Vantaan nuorisovaltuusto esittdd, ettd Vantaan kouluissa otetaan kdytto6n maksuttomat
kuukautissuojat ja perustason hygieniatuotteet, jotka ovat oppilaiden helposti saatavilla yhteisista
tiloista.
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