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Vantaa

Harrastaminen
osana hyvinvointia
ja yhdenvertaisuutta

Harrastaminen on yksi kaupungin
strategisia karkid

Harrastamisen mahdollistamisen
elementtejd on kehitetty mm. Harrastusten
Vantaa -toimintamallilla seké Vantaan
Harrastustuella

Harrastukset I&helld arkea ja helposti
saavutettavissa

Yhdenvertaiset mahdollisuudet riippumatta
perheen varallisuudesta



“Varmistamme, ettd lapset ja huoret saavat monipuoliset
mahdollisuudet Ioytdd omat vahvuutensa ohjattujen harrastusten,
kulttuurin, liikunnan ja monenlaisen muun tekemisen kautta.”

Vantaan kaupunkistrategia 2026-2029

Vantaa



Vantaa
Miksi juuri
harrastaminen?

« Harrastaminen tukee hyvinvointia,
sosiaalisia suhteita, oppimistaq,
itsetuntemusta

- Harrastamisen esteet kasautuvat:
perhetausta, tulotaso, kieli, tuen tarve

Harrastaminen lisad osallisuuden ja
yhteis66n kuulumisen kokemusta - lapsi
saad tunteen, ettd kuuluu johonkin ja hdnta
arvostetaan

Harrastukset voivat vahvistaa kiinnostuksia,
taitoja ja uskoa omaan tulevaisuuteen.






Vantaa

Vantaan toteutus Harrastamisen Suomen
mallista (2021 —)

Tarjoaa peruskouluikdisille 1.-9.-luokkalaisille
lapsille ja nuorille ilmaista harrastustoimintaa
koulupédivén yhteydessa

Tavoitteena varmistaa, ettd jokaisella lapsella
olisi mahdollisuus 16ytad itselleen ainakin yksi
itselle mieluisa harrastus

Ryhmid vuosittain yli 300, tavoittaa noin 6500
lasta

Ryhmat pddasiassa kilpailutettuina
ostopalveluina

Harrastuksia kaikissa 47 koulutoimipisteessd ja
yli 30 muussa Vantaalla sijaitsevassa
harrastustilassa



Vantaa

Toiminnan
periaatteet

1. Osallisuus

- Vuosittaiset harrastustoivekyselyt (vuosittain
keskimadrin 7000-8000 vastaajaa)

+ Kuulemisista saadaan tietoa
harrastustoiveista, -aktiivisuudesta ja
halukkuudesta harrastaa

2. Eriarvoisuuden ehkdisy

« Kohdennettu tuki matalan harrastuneisuuden
alueille ja kouluihin

3. Yhdenvertaisuus

+ Matalan kynnyksen harrastusmahdollisuuksia
kaiken tasoisille lapsille ja nuorille



Toiminnan erityispiirteita Vantaalla

43%

Osallistujista puhuu
kotona jotain muuta
kuin suomea

Harrastus voi vahvistaa
kieltd, osallisuutta ja
ystavyyssuhteita sekd
auttaa kotoutumaan.

35%

Osallistujista elad
pienituloisessa
perheessa

Vastaava luku koko
vaestotasolla keskimadrin
12 %*

*) Me-Sddtién ja ministerién
toteuttama tutkimus 2025

90%

Osallistujista ei muita
harrastuksia

Maksuttomalla
harrastuksella voi olla suuri
merkitys arjen rytmiin ja
kuulumisen kokemukseen.

Vantaa



Ruotsinkielinen harrastustoiminta
osand Harrastusten Vantaata

Tarjontaa:

« Harrastustoimintaa jarjestetadn kaikissa ruotsinkielisissé kouluissa
« Toimintaa suunnitellaan yhteisty6ssd koulujen kanssa

« Harrastuksia toteutetaan ruotsin kielelld lasten omassa kouluympdristéssa

Erityispiirteita:

* Pienemmat koulut ja osallistujamadrdt vaikuttavat ryhmien muodostamiseen
* Ruotsinkieliset ryhmat vaativat usein erillistd suunnittelua

* Ruotsinkielisten ohjaajien ja palveluntuottajien saatavuus vaikuttaa tarjontaan

Kehittamiskohteita:

« Harrastuspolkujen jatkuvuus eri ik&vaiheissa
« Riittdvan monipuolisen tarjonnan varmistaminen

* Yhteistyon vahvistaminen ruotsinkielisten toimijoiden kanssa va ntqq



Ruotsinkielisten koulujen harrastustoiveet

Vastaajia yhteensd 335 hlo

O\"' g\ A A &)
O S\
(0 A *\Q 3 \{_\} éo\'\
S &
O o
Q O
5 &
&
O
&)
v

Vantaa







Vantaan
Harrastustuki

Vantaa perusti vuoden 2025 alussa Lasten ja
nuorten juhlarahaston, josta joetaan vuosittain
Harrastustukena enintédn 300 000 euroa
pitkdjanteiseen ja ohjattuun
harrastustoimintaan

Tuen saajan tulee olla 7-17-vuotias
vantaalainen, pienituloisen perheen lapsi

Tuki on aina harkinnanvarainen ja yleensd
osittainen. Keskimdadrdinen tuki on noin 400
euroa.

Tukikumppanina SOS-Lapsikyldsddtio

Vuoden 2025 aikana tuettiin I[Ghes 900 lasta



http://www.vantaa.fi/harrastustuki

Tuetuimmat harrastukse

Jalkapallo (323)
Musiikki (55)

Uinti (ohjattu) (51)
Kamppailu (49)
Koripallo (37)
Voimistelu (36)
Ratsastus (21)
Tanssi (18)
Kuvataide (18)
Cheerleading (17)
Uimahyppy (15)
Salibandy (14)
Jadkiekko (10)
Taitoluistelu (8)
Yleisurheilu (7)
Mailapeli (7)

€0 €20 000

I <2] 325

I <17 225
I <15 910
I <15 250
I <16 075
B <10 350
R €7115
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Kolme tukipilaria

1. Osallisuus
*  Harrastuksia suunnitellaan lasten toiveiden pohjalta
*  Kouluilla térked rooli lasten tavoittamisessa
*  Harrastus voi olla paikka kuulua yhteis66n

2. Maksuttomuus
*  Harrastusten Vantaa tuo harrastukset koulupdivén yhteyteen
*  Maksuttomuus madaltaa osallistumisen esteité

«  Harrastuksia kaikilla alueilla ja kaikissa, my&ds ruotsinkielisissd,
kouluissa

3. Taloudellinen tuki
«  Vantaan Harrastustuki tukee harrastamisen jatkumista
+  Taloudellinen tilanne ei saisi katkaista harrastuspolkua
+  Tukea pitkdjanteiseen harrastamiseen




Vantaa

Tulevaisuus asuu meissao
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