\Valtuustoaloitteen otsikko:

4. Valtuustoaloite yldkoulun opettajien valvonta-ateriaedun

Aloitteen
tekija/tekijat:

kehittamiseen ja oppilaiden osallistumisen lisddmiseen. Kaupunki on
saanut valtakunnallista tunnustusta kouluruokailun kehittamisesta, ja
yhtena keskeisena toimenpiteena 7.-8.-luokkien opettajille on mydnnetty
valvonta-ateriaetu samalla, kun heita on velvoitettu valvomaan ruokailua.
Tavoitteena on ollut lisata aikuisten lasnaoloa kouluruokailussa, vahvistaa
yhteisollisyytta ja kannustaa nuoria osallistumaan koululounaalle.

\Vantaan kokemukset ovat olleet myonteisia. Kaupunki on itse tuonut esiin,
ettd ruokailevien koululaisten maara on lisdantynyt ja ruokailusta on tullut
aiempaa yhteisollisempi hetki. Lisaksi aikuisten lasndolon on arvioitu
lisdavan nuorten turvallisuuden tunnetta, osallisuutta ja ruokailuun
osallistumista. Kouluruokailu on tarkea osa koulupéaivaa paitsi
ravitsemuksen myos hyvinvoinnin, oppimisen ja sosiaalisen
vuorovaikutuksen nakokulmasta. Useampien aikuisten lasnaolo ruokalassa
tukee tydrauhaa, vahentaa hairiokayttaytymista ja lisaa ruokailutilanteiden
turvallisuutta ja yhteisollisyytta.

Nykyinen kaytanto Vantaalla kohtelee kuitenkin ylakoulujen opettajia eri
tavoin vuosiluokan perusteella. Vaikka myos 9. luokkien oppilaiden
ruokailua valvotaan ja opettajilla on vastaava kasvatuksellinen ja
turvallisuuteen liittyva valvontavastuu kuin 7. ja 8. luokkien opettajilla, eivat
kaikki 9. luokkien opettajat kuulu valvonta-ateriaedun piiriin. Oppilaiden
ohjauksen, yhteisollisyyden vahvistamisen ja ruokailuun kannustamisen ja
\valvonnan tarve ei paaty yhdeksadnnen luokan alkaessa. Talla hetkella
kaytanteet kouluissa vaihtelevat 9- luokkien opettajien kohdalla, Toivottavaa
olisi, ettd jos 9. luokan opettaja valvoo ruokailussa ryhmaa, hanelle kuuluisi
\valvonta-ateriaetu.

Peruskoulun paattdvaiheessa olevien nuorten hyvinvoinnin, kouluyhteis6on
kiinnittymisen ja terveellisten ruokailutottumusten tukeminen on yhta
tarkeaa kuin nuorempien koululaisten. Kun aikuisten lisdantynyt lasndolo
ruokailussa on todettu toimivaksi keinoksi 7. ja 8. luokkien kohdalla, on
perusteltua arvioida saman toimintamallin laajentamista koskemaan
kaikkia ylakoulun vuosiluokkia. Kouluterveyskyselyn mukaan 8. ja 9.

laajentamisesta koskemaan kaikkien vuosiluokkien, myos 9. Heli Hakala
luokkien opettajia
\Vantaalla on viime vuosina panostettu maaratietoisesti kouluruokailun Aloitteen
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luokkalaisten valilla ei mydskaan ole merkittavaa eroa siina, miten usein he
jattavat kouluruuan syéomatta.

Valvonta-ateriaedun laajentaminen myos 9. luokkien opettajille tukisi niita
tavoitteita, joita Vantaa on jo asettanut kouluruokailun kehittamiselle ja
joista on saatu mydnteisia kokemuksia. Se vahvistaisi henkiloston

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitamme, etta Vantaan kaupunki laajentaa
ylakoulujen valvonta-ateriaedun koskemaan myds 9. luokkien ruokailua
\valvovia opettajia ja ryhtyy tarvittaviin toimenpiteisiin, jotta kaikki ylakoulun
opettajat ovat yhdenvertaisessa asemassa kouluruokailun valvontaan ja
yhteisollisen ruokailun toteuttamiseen liittyvien kdytantdjen osalta.

yhdenvertaista kohtelua ja lisaisi mahdollisuuksia yhteisolliseen ruokailuun.
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