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Heli Hakalas och 44 andra ledamoters motion om att utvidga lararnas férman vid
maltider med 6vervakningsskyldighet till att gélla alla hogre arskurser i grundskolan,
ocksa larare i arskurs 9

VD/6563/00.02.00.03/2026

Heli Hakala och 44 andra ledamoéter lamnade in féljande motion i enlighet med fullmaktiges
arbetsordning:

”Vanda har under de senaste aren satsat malmedvetet pa att utveckla skolmaltiderna och 6ka elevernas
deltagande i maltiderna. Staden har fatt riksomfattande erkdannande for utvecklingen av skolmaltiderna
och som en central atgard har lararna i arskurs 7—8 beviljats en forman vid maltider med
overvakningsskyldighet samtidigt som de har alagts att 6vervaka skolmaltiderna. Malet har varit att 6ka
vuxnas narvaro vid skolmaltiderna, starka gemenskapskanslan och uppmuntra ungdomarna att delta i
skollunchen.

Erfarenheterna i Vanda har varit positiva. Staden har sjalv lyft fram att antalet skolelever som ater
skollunch har 6kat och att skollunchen blivit en mer social stund &n tidigare. Det har ocksa uppskattats
att vuxnas narvaro 6kar ungdomarnas trygghetskansla, delaktighet och deltagande i maltiderna.
Skollunchen ar en viktig del av skoldagen, inte bara ur ett naringsperspektiv, men ocksa med tanke pa
valbefinnandet, larandet och den sociala interaktionen. Narvaron av flera vuxna i matsalen bidrar till
arbetsro, minskar stérande beteende och 6kar tryggheten och samhorigheten vid skolmaltiderna.

Den nuvarande praxisen i Vanda behandlar dock ldrarna i &rskurs 7-9 olika beroende pa arskurs. Aven
om maltiderna for eleverna i arskurs 9 6vervakas och lararna har samma pedagogiska och
sakerhetsrelaterade 6vervakningsansvar som lararna i arskurs 7 och 8, omfattas inte alla larare i arskurs
9 av formanen vid maltider med 6vervakningsskyldighet. Behovet av att handleda eleverna, starka
gemenskapen samt uppmuntra dem att dta skolmat och 6vervaka maltiderna upphor inte nar nionde
klassen borjar. For narvarande varierar praxisen i skolorna nar det géller lararna i arskurs 9. Det skulle
vara onskvart att en larare i arskurs 9 som évervakar en grupp vid maltiderna har ratt till forman vid
maltider med 6vervakning.

Att stddja valbefinnandet, tillhorigheten till skolgemenskapen och hdlsosamma matvanor hos ungdomar
som &r i slutskedet av grundskolan ar lika viktigt som foér yngre skolelever. Eftersom vuxnas 6kade
narvaro vid maltiderna har konstaterats vara ett fungerande satt for arskurs 7 och 8, ar det motiverat att
Overvaga att utvidga samma verksamhetsmodell till att galla alla hégre arskurser i grundskolan. Enligt
enkéaten Halsa i skolan finns det inte heller nadgon storre skillnad mellan elever i arskurs 8 och 9 nar det
galler hur ofta de later bli att dta skolmaten.

En utvidgning av formanen vid maltider med 6vervakningsskyldighet ocksa for larare i arskurs 9 skulle
stodja dessa mal som Vanda redan satt upp for utvecklingen av skolmaltiderna och som har gett positiva
erfarenheter. Det skulle starka likabehandlingen av personalen och 6ka majligheterna till gemensamma
maltider.

Vi ledamoter som undertecknat motionen foreslar att Vanda stad utvidgar lararnas forman vid maltider
med 6vervakningsskyldighet i de hdgre arskurserna till att dven galla larare som 6vervakar maltider i
arskurs 9 och vidtar nédvandiga atgarder for att alla larare i de hogre arskurserna i grundskolan ska ha
en jamlik stallning i fraga om praxis som galler dvervakningen av skolmaltiderna och genomférandet av
gemensamma maltider.”
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Beslut:

Stadsfullmaktige beslutade att ta upp arendet till behandling och sdanda fullmaktigemotionen till
stadsstyrelsen for beredning.

Bilaga:
- Heli Hakalas och 44 andra ledamoéters undertecknade motion om att utvidga lararnas

forman vid maltider med 6vervakningsskyldighet till att galla alla hogre arskurser i
grundskolan, ocksa larare i arskurs 9



