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                                                        Pöytäkirjan kansilehti

Vanhusneuvoston kokous 5/2026

Aika: 24.9.2026 klo 13:00–15.59
Paikka: Kaupungintalo, hallituksen huone (Asematie 7, 01300 Vantaa, 2. kerros)

Kutsutut
Jäsenet Varajäsenet
Eero Salo (puheenjohtaja) x Pirkko Niemi -
Risto Pyhältö (varapuheenjohtaja) x Riitta Pallasvuo -
Timo Jelekäinen - Marja-Liisa Saares -
Eero Ahola x Marianne Träskman -
Markku Weckman x Eija Pohjansaari -
Jouni Vauhkonen x (saapui 13.42) Veikko Väisänen -
Jaakko Hakala x Jouko Suvensalmi -
Anneli Karhunen - Ilkka Meriläinen -
Merja Järvenpää x Markku Heikkilä -
Raija Heikkonen x Toivo Pennanen -
Marja Airaksinen x Markku Lehtonen -
Solveig Halonen x Sixten Granroth -
Pirkko Forsberg x Jaana Rannikko -

Kaupunginhallituksen edustajat

Varsinainen jäsen Henkilökohtainen varajäsen
Tuure Savuoja - Anni Juulia Tuomainen x

Kaupungin toimialojen edustajat

Varsinainen jäsen Varajäsen

Kaupunkikonsernin ja elinvoiman toimiala
Nina Rahja, 
suunnittelija

x Sanna Parrukoski, 
suunnittelija

Kasvatuksen ja oppimisen toimiala
Nicole Majström, ruotsinkielisten 
palveluiden koordinaattori

x Anders Vikström, 
ruotsinkielisen palvelualueen johtaja

Kaupunkikulttuurin ja hyvinvoinnin toimiala
Terho Valkonen,
kulttuurituottaja

x Anne Pakarinen,
erityisliikunnan suunnittelija

Kaupunkiympäristön toimiala
Emmi Pasanen, 
liikenteen kehittämispäällikkö

x Timo Tamminen, 
lupa-arkkitehti
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                                                        Pöytäkirjan kansilehti

Vantaan seurakuntayhtymän edustajat

Varsinainen jäsen Henkilökohtainen varajäsen
Krista Valtonen,
sairaalapastori, vanhustyön pastori

x Satu-Elina Ansas, 
johtava sairaalapastori

Eläkejärjestöjen edustajat Eläkejärjestöjen varaedustajat
Eija Savela,
Eläkeliitto ry

x Irma Sihvonen, 
Eläkeliitto ry

-

Mauno Rantala, 
Eläkeläiset ry

- Sirpa Ahonen, 
Eläkeläiset ry

-

Erkki Kallio,
Eläkkeensaajat ry

x Marjaana Heinonen, 
Eläkkeensaajat ry

-

Merja-Liisa Vasarainen, 
Kansalliset Seniorit ry

x Bo Backman, 
Vanda svenska pensionärer rf

-

Seppo Piitulainen, 
Vantaan kristilliset eläkeläiset ry

- Leena Keskikukko,
Julkisen alan eläkeläiset ry

-

Laura Suominen-Raatikainen, 
Opetusalan Seniorijärjestö OSJ ry

- Leena Vuorinen, 
Opetusalan Seniorijärjestö OSJ ry

x

Ritva Nordlund, 
Tammenlehvän Perinneliitto

x Heikki Linna, 
Tammenlehvän Perinneliitto

-

Muut osallistujat
Tommi Ostrovskij, koordinaattori, pöytäkirjanpitäjä x
Pia Tasanko-Lavikainen, Vakehyva x
Wilma Toljander, asumisen erityisasiantuntija x

Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus

Todettiin kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi.

Allekirjoitukset

Puheenjohtaja Eero Salo

Pöytäkirjanpitäjä Tommi Ostrovskij

Pöytäkirjantarkastaja Raija Heikkonen

Pöytäkirjantarkastaja Risto Pyhältö

24.09.2026
Vanhusneuvosto
Pöytäkirja Sivu 2



Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus

Vanhusneuvosto 24.9.2026

Esitys:
Päätetään
a) todeta kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi ja
b) myöntää puhe- ja läsnäolo-oikeudet.

Päätös:
Päätettiin
a) todeta kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi ja
b) myöntää puhe- ja läsnäolo-oikeudet.

1 §
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Työjärjestyksen hyväksyminen

Vanhusneuvosto 24.9.2026 

Esitys:
Hyväksytään esityslista kokouksen työjärjestykseksi. 

Päätös:
Hyväksyttiin esityslista kokouksen työjärjestykseksi.

2 §
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Pöytäkirjantarkastajien valinta

Vanhusneuvosto 24.9.2026

Kaupunginvaltuusto päätti kokouksessaan 22.6.2026 § 5 poistaa hallintosäännöstä 26 luvun 1 §:n 
mukainen pöytäkirjantarkastajalle maksettava palkkio.

Esitys:
Valitaan kokoukselle kaksi pöytäkirjantarkastajaa.

Päätös:
Valittiin kokouksen pöytäkirjantarkastajiksi Raija Heikkonen ja Risto Pyhältö.

3 §
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Vantaan ikääntyneen väestön hyvinvointisuunnitelma 2026-2030

VD/242/00.02.03.00/2026

EP, TO

Vantaan ikääntyneiden asiantuntijaryhmän puheenjohtaja Emmi Pasanen ja sihteeri Tommi Ostrovskij 
tulevat esittelemään valmistunutta ikääntyneen väestön hyvinvointisuunnitelmaa. Vanhusneuvostolta 
pyydetään näkemyksiä siitä, millaisia toimenpiteitä voitaisiin tehdä tavoitteiden toteuttamiseksi.

Samalla Vakehyvan erityisasiantuntija Pia Tasanko-Lavikainen tulee esittelemään alueellista hyvinvointi-
suunnitelmaa ja sen toimenpiteitä. Esittelyissä tuodaan esille kaupungin ja hyvinvointialueen tehtävänja-
koa hyvinvointityössä ja esimerkkejä VAKEn ja kaupunkien välisestä yhteistyöstä toimenpiteisiin liittyen.

Vanhusneuvosto 24.9.2026

Esitys:
Päätetään merkitä tiedoksi.

Käsittely:

Vantaan ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelman esittely
- Suunnitelma on valmistunut ja odottaa kaupunginhallituksen vahvistusta.
- Tavoitteena on parantaa ikääntyneiden hyvinvointia kokonaisvaltaisesti sekä ennaltaehkäistä ongel-

mia ennen kuin ne johtavat raskaampien palvelujen tarpeeseen. 
- Työssä korostettiin neljää pääteemaa: taloudellinen hyvinvointi, mielen hyvinvointi
- fyysinen toimintakyky ja terveelliset elintavat sekä esteettömyys ja saavutettavuus.
- Suunnitelman muutostavoitteita ovat 

o Ikäihmisillä on enemmän tarpeita vastaavia ja monipuolisia asumisen vaihtoehtoja.
o Ikäihmisten yksinäisyys vähenee ja osallisuuden kokemus vahvistuu. 
o Järjestöillä on riittävät puitteet toiminnalle ja kohderyhmä löytää mukaan toimintaan.
o Ikäihmisten arkiliikunta lisääntyy ja fyysinen toimintakyky säilyy pidempään.
o Palvelut vastaavat muunkielisten ikäihmisten tarpeisiin ja niistä viestiminen tavoittaa heidät.
o Ikäihmisten digitaidot vahvistuvat, ja he saavat tarvitsemaansa digitukea.
o Kaupunkiympäristö tukee ikäihmisten turvallista, esteetöntä ja itsenäistä arkea.

Vakehyvan alueellinen hyvinvointisuunnitelman esittely
- Suunnitelma toimii hyvinvointialueen strategisena työkaluna hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuu-

den edistämisessä yhteistyössä kuntien, järjestöjen ja muiden toimijoiden kanssa.
- Suunnitelman painopisteitä ovat mielen hyvinvointi, terveelliset elintavat, turvallisuuden tunne sekä 

työ- ja toimintakyky.
- Ikäihmisten kohdalla erityisiä nostoja ovat yksinäisyyden ehkäisy, digitaitojen puute, omais- ja perhe-

hoitajien tukeminen sekä kaatumisten ehkäisy.

Keskustelu kaupungin suunnitelmista
- Tuotiin esille tarve lisätä kohtuuhintaista senioriasumista.

o Huolena ovat etenkin haavoittuvassa olevat pienituloiset ikäihmiset.

4 §
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o Erityinen kohderyhmä on yksinasuvat. Voitaisiin seurata Tanskan mallia yksinasuvien tukemi-
sessa.

- Keskusteltiin kaupungin tavoitteesta kilpailuttaa yksi tontti senioriasumiselle.
o Tavoite koskee seuraavaa vuotta ja uusia tontteja etsitään aktiivisesti.
o Keskusteltiin, että tonttien saaminen on ollut todellinen haaste. Vantaalla on paljon yksityi-

sessä omistuksessa olevia tontteja, joihin kaupunki ei voi vaikuttaa.
- Esitettiin huoli järjestöjen toimintaedellytyksistä ja valtion avustusleikkauksista.
- Ikäihmisten kokoontumistilojen puute.

o Kun pyritään edistämään ikäihmisten liikkumista ja tavata toisia niin kaupunki on estänyt tätä 
esimerkiksi Tikkurilassa viemällä pois asukas- ja yhteisötiloja

o Kaupunki ei ole antanut ajatusta, että kokoontumistilat huomioitaisiin kaupunkisuunnittelus-
sa jo varhaisessa vaiheessa. 

o Nuorisotiloja on, mutta ei mainintaa eläkeläisistä.
o Kokoontumistiloissa tulee huomioida myös sisustus ja kalusteiden käyttäjäystävällisyys. 

- Tuotiin esille Korson uimahallin ennenaikaisen sulkemisen vaikutukset ikääntyneiden liikuntaan.
- Tuotiin esille tarve ikäihmisille sopivien liikuntapaikkojen käytön ohjauksesta ja neuvonnasta.

o Kuntolaitteiden käyttö on vaarallista, jos niitä ei osata käyttää. Pitäisi saada ohjattua kunto-
laitteiden käyttöä. 

o Selvitteillä on, pääsisikö Vaken asiakkaat ohjaajiensa kanssa kaupungin kuntosaleilla
- Esitettiin, että Vantaan kaupungin tulisi tutkia vapaaehtoistoiminnan kokoontumisen mahdollistavia 

kerrostalojen kerhotilojen hyödyntämistä. 
o Vakehyvan kanssa on selvityksessä, miten hoitokotien tiloja voitaisiin hyödyntää monipuoli-

semmin ikäihmisten toimintaan.
- Tarve huomioida ikääntyneiden terveys- ja palvelutarpeet nykyistä näkyvämmin suunnitelmissa.

o Kaupungin tulisi vaikuttaa vahvemmin hyvinvointialueen palveluihin.
- Tavoitteita pidettiin kannatettavina, mutta kaupungin nykyinen toiminta ikäihmisten huomioinnissa 

ja eläkeläisjärjestöjen tukemisessa nähtiin toimivan niitä vastaan.

Keskustelu hyvinvointialueen suunnitelmista
- Kiitettiin Alueellisen hyvinvointisuunnitelman valmistelua, jossa otettiin ikäihmiset vaikuttamaan 

sisältöön
- Esitettiin, voisiko Vakehyva kutsua ikäihmisiä terveystarkastuskäynneille. 
- Yksinäisyyden torjumisen tavoitetta voisi konkretisoida tukemalla eläkeläisyhdistysten toimintaa.
- Keskusteltiin, että ympärivuorokautisen asumisen kynnys on noussut. Palvelutalojen rakentamisen 

tarve on kova ja niitä tarvittaisiin jokaiselle suuralueelle.
- Huolta aiheuttaa asiakkaiden ohjautuminen eri palveluiden välillä siten, että vastuu hoidosta jää epä-

selväksi. 
o Esimerkkinä tästä nostettiin syöpäpotilaiden jälkihoidon haasteet.
o Todettiin, että hoidon ohjauksen tulisi olla nykyistä sujuvampaa eikä pitäisi joutua tilantee-

seen, jossa potilasta ohjataan edestakaisin julkisten ja yksityisten palveluntuottajien välillä. 
o Lisäksi korostettiin tarvetta parantaa terveystietojen saatavuutta ja yhteensopivuutta julkisen 

ja yksityisen terveydenhuollon välillä, jotta hoidon jatkuvuus ja tiedonkulku voidaan turvata.
- Tuotiin esille omaishoitajien tukemisen merkitys.

o Omaishoitajat ovat kovilla ja heitä on entistä enemmän 
- Kysyttiin keiden kaikkien palveluihin Vakehyva ohjaa asiakkaitaan.

o Vake, kaupunki ja myös 3. sektori. 
o Tuotiin esille, että vapaaehtoisten tuottamaa palvelua olisi hyvä nostaa esille.

- Kysyttiin, mitä Vake tekee ikääntyvän väestön lihaskunnon ylläpidolle.
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o Käynnissä Liitoa-sopimus, jossa mietitään yhdessä mikä voisi olla aktiivinen toimi miten ihmi-
nen voisi itse ylläpitää tai parantaa lihaskuntoaan. 

o Fysioterapiapalveluita kehitetään esim. liikkumisen puheeksiottoa

Keskustelu jatkotoimenpiteistä
- Vanhusneuvoston esittämät kommentit viedään jatkovalmisteluun ja hyödynnetään tulevien vuosien 

toimenpiteitä suunnitellessa. 
- Esitettiin, että hyvinvointisuunnitelman toteutumisesta raportoidaan vanhusneuvostolle vuosittain, 

jotta tavoitteiden edistymistä voidaan seurata ja ideoida uusia toimenpiteitä.
- Kaupungin ja hyvinvointialueen välistä yhteistyötä olisi hyvä tuoda jatkossa lisää näkyville. 

o Tähän sopisi esimerkiksi vanhusneuvostojen yhteiset seminaarit.

Liitteet:
- Vantaan ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelma ja toimenpiteet 2027 - Vanhusneuvosto 24.9.2026

Lisätiedot:
Emmi Pasanen, liikenteen kehittämispäällikkö
(etunimi.sukunimi[at]vantaa.fi)
Tommi Ostrovskij, vanhusneuvoston koordinaattori
(etunimi.sukunimi[at]vantaa.fi)
Pia Tasanko-Lavikainen, Vakehyvan erityisasiantuntija
(etunimi.sukunimi[at]vakehyva.fi)
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Vantaan asuntopoliittiset linjaukset ja ikääntyneiden asumisratkaisut

VD/242/00.02.03.00/2026

WT

Asumisen erityisasiantuntija Wilma Toljander tulee esittelemään Vantaan asuntopoliittisia linjauksia ja 
sitä, miten Vantaan kaupunki mahdollistaa monipuoliset asumisen vaihtoehdot elämän eri vaiheissa. 
Vantaan väestön ikääntyminen ja erityisesti yli 75-vuotiaiden määrän kasvu lisäävät tarvetta tarkastella 
kaupungin asumisratkaisuja pitkällä aikavälillä. Lopuksi keskustellaan vanhusneuvoston näkemyksestä 
siitä, mitkä ovat tärkeimmät ikääntyneiden asumiseen ja arjen sujuvuuteen liittyvät kehittämiskohteet 
Vantaalla seuraavan kymmenen vuoden aikana.

Vantaan maa- ja asuntopoliittisiin linjauksiin voi tutustua etukäteen nettisivuilta:
https://www.vantaa.fi/fi/vantaan-maa-ja-asuntopoliittiset-linjaukset 

Vanhusneuvosto 24.9.2026

Esitys:
Päätetään merkitä tiedoksi

Käsittely:

- Vantaan kaupungin asuntopoliittiset linjaukset
o Kaupungin keskeinen tavoite on, että mahdollisimman moni ikäihminen voi asua omassa ko-

dissaan tavallisessa asuntokannassa ja tarvittavat palvelut tuodaan omaan kotiin. Tämä tar-
koittaa monipuolisen asuntotuotannon varmistamista kaupunginosissa ja asuinalueilla sekä 
panostamista toimiviin palveluihin, saavutettavaan ympäristöön sekä asumisen neuvontaan.

o Uudisrakentamisessa esteettömyys on jo lähtökohtainen vaatimus, joten uusien asuntojen 
odotetaan palvelevan ihmisiä erilaisissa elämäntilanteissa myös vanhuudessa.

o Vantaa ohjaa asumisen kehittämistä maa- ja asuntopoliittisilla linjauksilla (MAPO). Tavoittee-
na on, että kaupungista löytyy erilaisia asumisvaihtoehtoja eri elämäntilanteisiin.

o Kaupungin tavoitteena on monipuolinen asuntokanta, eri hallintamuotojen tasapaino, koh-
tuuhintaisten asuntojen riittävyys, asuinalueiden sosiaalinen tasapaino ja uudistuotannon 
myötä uusien esteettömien asuntojen lisääntyminen.

- Senioriasuminen
o Senioriasumisella tarkoitetaan tavallisia asuntoja, joissa asukkaat ovat pääosin ikääntyneitä, 

ympäristö on esteetön, palvelut sijaitsevat lähellä ja yhteisöllisyyttä voidaan tukea erilaisilla 
yhteisillä tiloilla ja palveluilla.

o Rakentaminen on tällä hetkellä selvästi hiljaisemmassa vaiheessa kuin aiempina vuosina, 
mikä vaikeuttaa myös uusien senioriasumisen ratkaisujen toteuttamista.

o Kaupunki suunnittelee parhaillaan senioriasumisen kehittämistä kilpailuttamalla yhden tontin 
erityisesti senioriasumisen käyttöön. Kilpailussa halutaan löytää uusia ja innovatiivisia asumis-
ratkaisuja eikä pelkästään perinteistä kerrostaloasumista.

- Keskustelussa puhuttiin paljon erilaisista yhteisöllisen asumisen malleista.
o Tällaisia voi olla esimerkiksi seniorien yhteisölliset talot, ryhmärakennuttaminen, yhteisiä 

tiloja hyödyntävät asumisratkaisut.

5 §
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o On olemassa suomalaisia ja kansainvälisiä esimerkkejä, joissa ikääntyneet tukevat toisiaan 
asumisen yhteydessä.

o Vantaalla ei vielä ole laajasti käytössä tällaisia uusia malleja, mutta niiden kehittämiseen suh-
taudutaan kiinnostuneesti.

o Nostettiin esille, että yksityiset senioritalot tarjoavan tällaisia palveluita.

- Hyvinvointialueen ja kaupungin työnjako
o Kaupunki vastaa maankäytöstä, kaavoituksesta, tonttien luovutuksesta, asuntopolitiikasta ja 

esteettömän kaupunkiympäristön edellytysten luomisesta.
o Hyvinvointialue vastaa asumispalveluista, palveluasumisesta, yhteisöllisestä asumisesta, ym-

pärivuorokautisesta palveluasumisesta, kotihoidosta ja muista asumista tukevista palveluista.
o Hyvinvointialue vastaa palveluverkkosuunnittelusta ja määrittää palvelutarpeen ja toteuttaa 

palvelutuotannon. 
o Kaupunki ja hyvinvointialue tekevät aktiivista kiinteistöjen ja maankäytön hankeyhteistyötä 

sosiaali- ja terveyspalvelujen sekä pelastustoimen palveluverkon varmistamiseksi.

- Nostettiin esille ilmastonmuutoksen vaikutukset.
o Hellejaksot voivat muodostua merkittäväksi riskiksi ikääntyneille.
o Olemassa olevan asuntokannan viilennysratkaisut ovat puutteellisia.
o Asiaa pitäisi tarkastella tulevaisuuden asumisen suunnittelussa.
o Kiinteistöjen kehittäminen on omistajan vastuulla, joten kaupunki voi vaikuttaa tässä vain 

omiin kiinteistöihinsä.

- Kysyttiin, mihin Tikkurilan vanhustenkeskus tulee sijoittumaan.
o Simontiellä Simonkodin tilalle Tikkurilan suuralueella.
o Pyydettiin selvittämään, mitä vuonna 2016 Pirkko Letton ym. valtuustoaloitteessa esitetyn 

Tikkurilan vanhalle torille sijoitettavan hoivakodin suunnitelmille on käynyt.

- Keskusteltiin, että mahdollisuus voisi olla järjestää kilpailutuksia, joihin yksityiset tahot voisivat osal-
listua mukaan tarjoamalla uudenlaisia ideoita senioriasumiselle.

Päätös:
Päätettiin merkitä tiedoksi.

Liitteet:
- Vantaan asuntopoliittiset linjaukset ja ikääntyneiden asumisratkaisut

Lisätiedot:
Wilma Toljander, asumisen erityisasiantuntija
(etunimi.sukunimi[at]vantaa.fi)
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Pääkaupunkiseudun vanhusneuvostojen tapaaminen

VD/242/00.02.03.00/2026

TO

Kauniainen järjestää PKS vanhusneuvostojen tapaamisen torstaina 26.11 klo 12–16.00.  Tapaamiseen 
osallistuu vanhusasiavaltuutettu pitämään puhevuoron. Mukaan toivotaan viittä vanhusneuvoston edus-
tajaa. Tapaamisessa pidetään myös Ikäystävällinen pääkaupunkiseutu -paneelikeskustelu, johon toivo-
taan yhtä edustajaa puhujaksi.

Vanhusneuvosto 24.9.2026

Esitys:
Päätetään
a) nimetä edustajat tapaamiseen ja
b) nimetä heistä yksi puhujaksi paneeliin.

Päätös:
Päätettiin 
a) nimetä Eero Salo, Risto Pyhältö, Solveig Halonen, Markku Weckman ja Jouni Vauhkonen
b) nimetä Eero Salo puhujaksi paneeliin.

Lisätiedot:
Tommi Ostrovskij, 
(etunimi.sukunimi[at]vantaa.fi)

6 §
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Lähetekeskustelu aloitteen valmistelusta ikääntyneiden palveluiden turvaamisesta

VD/243/00.02.03.00/2026

ES, TO

Vanhusneuvostossa on noussut esiin huoli siitä, miten ikääntyneiden hyvinvointi, osallisuus ja palvelui-
den kehittäminen turvataan kaupungin organisaatiossa tulevina vuosina. Ikääntyneiden määrä Vantaalla 
kasvaa. Samalla kaupungissa ovat käynnissä talouden tasapainottamisen ohjelma ja muutosneuvottelut, 
joiden vaikutuksia ei vielä tunneta.

Puheenjohtajisto esittää, että vanhusneuvosto käy asiasta lähetekeskustelun. Keskustelun tavoitteena 
on arvioida, onko tarpeen valmistella kaupunginhallitukselle aloite aiheesta. Puheenjohtajisto esittää 
myös, että aloitteessa pyydetään kaupunginhallitusta arvioimaan mahdollisuutta järjestää ikäihmisille 
oma palvelurakenne kaupungin organisaatiossa.

Keskustelun perusteella päätetään mahdollisen työryhmän perustamisesta ja asian jatkovalmistelusta. 
Työryhmän tehtävänä olisi valmistella vanhusneuvoston käsiteltäväksi luonnos aloitteesta ennen sen 
mahdollista toimittamista kaupunginhallitukselle. Kaupunginhallituksen tulee vastata kuuden kuukauden 
sisään aloitteen vastaanottamisesta.

Vanhusneuvosto 24.9.2026

Esitys:
Päätetään aloitteen valmistelutyöryhmän perustamisesta sekä sen kokoonpanosta.

Päätös:
Päätettiin Risto Pyhältön ja Eero Salon valmistelevan aloitteen käsiteltäväksi vanhusneuvoston seuraa-
vaan kokoukseen.

Lisätiedot:
Tommi Ostrovskij, vanhusneuvoston koordinaattori 
(etunimi.sukunimi[at]vantaa.fi)
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Kaupungin toimialojen ja seurakuntayhtymän ajankohtaiset asiat

Vanhusneuvoston asiantuntijaedustajat Vantaan kaupungin eri toimialoilta, Vantaan ja Keravan hyvin-
vointialueen vanhusneuvostosta sekä Vantaan seurakuntayhtymästä esittelevät lyhyesti ajankohtaisia 
asioita, jotka saattaisivat kiinnostaa vanhusneuvostoa.

Vanhusneuvosto 24.9.2026

Käsittely:

Kaupunkikonsernin ja elinvoiman toimiala

- Kaupungin digituki
o Digitukea tarjotaan edelleen Tikkurilan ja Myyrmäen Vantaa-infoissa, puhelimitse, sähköpos-

tilla ja chat-palvelussa
o Korson Vantaa-info on lopetettu, mutta tilalle kehitetään liikkuvaa digitukea. Tavoitteena on 

viedä palvelut sinne, missä asiakkaat ovat.
o Ikäihmiset ovat merkittävä kohderyhmänä, jonka digitaitojen tukemista halutaan vahvistaa.

- Kaupungin tapahtumakalenteria markkinoitiin yhtenä keskitettynä paikkana, josta löytyy tapahtu-
mat, koulutukset, digitukitilaisuudet

- Kaupungin muutosohjelmat
o Kaupungin strategiaa toteutetaan muutosohjelmilla.
o Muutosohjelmilla ei pyritä lisäämään kaupunkiorganisaation tekemistä, vaan tekemään asioi-

ta uudella tavalla vaikuttavuus edellä. Prosessit, toimintamallit ja toimintakulttuuri kriittisessä 
tarkastelussa sekä yhteiskehittämisen kohteina.

o Kaikilla ohjelmilla ohjausryhmät sekä ulkopuoliset neuvonantajaryhmät
o Myönteinen aluekehitys ja turvallisuus: Ajankohtaisina toimina Koivukylän ostarialueen ka-

meravalvonnan selvittäminen, väkivallan ehkäisyhankkeet
o Elinvoima ja työllisyys: Painopisteinä työllisyyden vahvistaminen, yritystoiminnan tukeminen, 

osaamisen kehittäminen
o Ympäristöohjelma: Painopisteinä ilmastoasiat, kestävät toimintatavat, kaupunkiympäristön 

kehittäminen
o Kotoutumisohjelma: Tarkastelussa niin yksilötaso, yhteisötaso kuin rakenteellinen kotoutta-

minen

Kasvatuksen ja oppimisen toimiala

- Puistoruokailut kesällä 2026
o Kesän puistoruokailut saivat pääosin hyvää palautetta.
o Ikäihmisille järjestettiin ruokailuja Korson asukaspuistossa ja Vihertien asukaspuistossa
o Saadussa palautteessa on kiitetty ruoan laatua, henkilökunnan määrää, kiireetöntä ilmapiiriä 

ja yhteisöllisyyttä
o Ruokailujen yhteydessä järjestettiin myös kulttuuriohjelmaa, kuten trubaduuriesityksiä.
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o Kesän aikana jaettiin noin 33 000 ateriaa, joista 458 annosta ikääntyneille suunnattuina ate-
rioina

 Pyydettiin selvittämään, mikä oli ikäihmisten osallistujamäärä viime vuoteen verrattu-
na.

o Kehittämisehdotukset:
 puutteellinen tiedotus
 pysäköintiongelmat erityisesti Korsossa
 vaikea saavutettavuus liikuntaesteisille
 istumapaikkojen vähäisyys
 mahdollisuus ottaa ruokaa mukaan

- Lukukamut-toiminta
o Käynnistyi uusi vapaaehtoistoiminta, jossa vapaaehtoiset käyvät lukemassa lapsille.
o Mukaan saatiin 12 vapaaehtoista.
o Keskusteltiin mahdollisuudesta hyödyntää ikäihmisiä lukumummoina ja lukuvaarina.

Kaupunkikulttuurin ja hyvinvoinnin toimiala

- Esiteltiin tulevaa senioreiden kulttuuriohjelmaa.
o Vanhustenviikolla on erityisen paljon ohjelmaa. 
o Vanhustenviikon pääjuhla tuli täyteen päivässä.
o Jaetaan tiedoksi vanhusneuvoston kokoustiedotteeseen.

- Esiteltiin tulevia liikuntaryhmiä, omaishoitajien liikuntaetuja ja sporttikorttia.
o Jaetaan tiedoksi vanhusneuvoston kokoustiedotteeseen.

- Muutokset järjestöavustuksissa
o Merkittävä muutos oli se, että aiemmat ikääntyneiden kulttuuriavustukset on lakkautettu.
o Jatkossa eläkeläisjärjestöjä tuetaan hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen avustuksilla.
o Avustus on suunnattu yhdistyksen perustoimintaan ja yleiskuluihin.
o Järjestöjä kannustettiin hakemaan avustuksia lokakuun hakukierroksella.

Kaupunkiympäristön toimiala

- Maksuton pysäköintitunti poistuu
o Lokakuusta alkaen poistuu maksullisten alueiden ensimmäisen tunnin maksuttomuus
o Samalla maksullinen pysäköintiaika lauantaisin pitenee Tikkurilassa ja Myyrmäessä.
o Lisätietoja: www.vantaa.fi/pysakointi 
o Keskustelussa heräsi huolta erityisesti ikääntyneiden asioinnista, liikuntapaikkojen saavutet-

tavuudesta ja liikuntarajoitteisten pysäköinnistä.

- Pyöräilykuntien verkosto: Pysytään polkimilla -hanke
o Pyöräilykuntien verkostossa kesäkuussa käynnistyneen hankkeen avulla lisätään fyysistä aktii-

visuutta yli 65-vuotiaiden keskuudessa pyöräilyyn aktivoimalla.
o Hankkeesta toivottiin välitettävän tietoa eläkeläisjärjestöille.
o Lisätietoja: www.poljin.fi 

- Ratikan viestinnän kehittäminen

24.09.2026
Vanhusneuvosto
Pöytäkirja 8 Sivu 14

https://www.vantaa.fi/fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/talous-ja-strategia/avustukset-ja-apurahat/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-avustukset
http://www.poljin.fi/
http://www.vantaa.fi/pysakointi


o Kaupunki toteutti ratikan viestintään liittyvän asukaskyselyn, johon vastasi lähes 400 asukas-
ta. 

o Kyselyn perusteella asukkaat kaipaavat erityisesti ajantasaista käytännön tietoa ratikkatyö-
maiden paikallisista vaikutuksista.

o Kyselyn pohjalta ensimmäisiksi kehittämiskohteiksi tunnistettiin: työmaiden karttojen paran-
taminen, paikalliset verkkosivut, jotka kokoavat tiedon ratikan rakentamisesta eri alueilla, 
ohjaaminen ajankohtaisen tiedon äärelle työmailta.

o Yhdessä asukkaiden ja yritysten kanssa kehitetyt uudet karttaopasteet Tikkurilaa
o Keskustelussa nostettiin esille tarve paremmille kartoille, joista näkisi nykyistä helpommin 

työmaiden sijainnin koko Vantaan mittakaavassa.

Vantaan seurakuntayhtymä

- Verkkosivuilla   julkaistaan esteettömyystiedot kirkoista, pysäköintitiedot, induktiosilmukat ja esteet-
tömät kulkureitit.

o Ikäihmisiä rohkaistiin ilmoittamaan esteettömyyspuutteista.

- Muistutettiin marraskuun seurakuntavaaleista.

- Onnellinen vanhuus Vantaalla 2030 -tapahtuma pidettiin 3.9.
o Hyvä vanhuus nähtiin keskusteluissa rakentuvan osallisuudesta yhteisöllisyydestä, arvostuk-

sesta ja merkityksellisyyden kokemuksesta.
o Suurimmiksi haasteiksi tunnistettiin yksinäisyys, saavutettavuus, eriarvoistuminen ja palvelui-

den löytyminen.

Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen vanhusneuvosto
Vakehyvan vanhusneuvoston viimeisimmän kokouksen pöytäkirjaan voi tutustua täältä:
https://vakehyva.cloudnc.fi/fi-FI/Toimielimet/Vanhusneuvosto 

- Vaken vanhusneuvosto kokousti 27.8. jossa käsiteltiin muun muassa:
o Muistisairauksien tutkiminen ja hoito hyvinvointialueella
o Esitys liikkumista tukevien palveluiden tarpeenmukaisesta toteuttamisesta ja matkustusaluei-

den periaatteista. 

Esitys:
Merkitään tiedoksi.

Päätös:
Merkittiin tiedoksi.

Liitteet:
- Vanhustenviikon esite
- Kulttuuridosetti juliste syyskausi
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Tiedoksi merkittävät asiat

Vanhusneuvosto 24.9.2026

Vanhusneuvosto piti työseminaarin 26.8. Seminaarissa kuultiin apulaiskaupunginjohtaja Riikka Åstrandin
 ajankohtaiskatsaus, yhteisö- ja järjestötilojen katsaus sekä keskusteltiin taloudesta, liikunnasta ja 
järjestötiloista. Työseminaarin muistio löytyy liitteenä.

Vanhusneuvosto päätti nimetä 6.5. kokouksessaan Eero Salon, Risto Pyhältön ja 
Laura Suominen-Raatikaisen valmistelemaan lausunnon HSL:n toimintasuunnitelmasta 2027–2029. 
Lausunto on välitetty eteenpäin ja löytyy liitteenä.

Vakehyva on järjestämässä heidän, Keravan ja Vantaan vanhusneuvostojen yhteisseminaaria 
2.12. klo 9–12. 

Vanhusneuvoston seuraava kokous on 5.11.

Esitys:
Merkitään tiedoksi.

Päätös:
Merkittiin tiedoksi.

Liitteet:
- Vanhusneuvoston työseminaarin muistio 26.8.2026
- Vantaan vanhusneuvoston lausunto HSL:n toimintasuunnitelmasta 2027–2029

9 §

24.09.2026
Vanhusneuvosto
Pöytäkirja 9 Sivu 16



Muut asiat

Vanhusneuvoston jäsenet voivat nostaa tässä kohdassa esiin asioita, joita haluavat käsitellä tulevissa 
kokouksissa. Asioista voidaan myös keskustella kokouksessa, mikäli aikaa jää.

Vanhusneuvosto 24.9.2026

Esitys:
Päätetään merkitä asiat tiedoksi.

Käsittely:
- Jaettiin tietoa omaishoidon tuista ja palveluista.
- Sinivalkoinen musiikki -konsertti pidetään 17.10.
- Pirkko Mainion konsertti Myyrmäen kirkossa 14.10.

Päätös:
Päätettiin merkitä asiat tiedoksi.
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                                                        Pöytäkirjan kansilehti


Vanhusneuvoston kokous 5/2026


Aika: 24.9.2026 klo 13:00–15.59
Paikka: Kaupungintalo, hallituksen huone (Asematie 7, 01300 Vantaa, 2. kerros)


Kutsutut
Jäsenet Varajäsenet
Eero Salo (puheenjohtaja) x Pirkko Niemi -
Risto Pyhältö (varapuheenjohtaja) x Riitta Pallasvuo -
Timo Jelekäinen - Marja-Liisa Saares -
Eero Ahola x Marianne Träskman -
Markku Weckman x Eija Pohjansaari -
Jouni Vauhkonen x (saapui 13.42) Veikko Väisänen -
Jaakko Hakala x Jouko Suvensalmi -
Anneli Karhunen - Ilkka Meriläinen -
Merja Järvenpää x Markku Heikkilä -
Raija Heikkonen x Toivo Pennanen -
Marja Airaksinen x Markku Lehtonen -
Solveig Halonen x Sixten Granroth -
Pirkko Forsberg x Jaana Rannikko -


Kaupunginhallituksen edustajat


Varsinainen jäsen Henkilökohtainen varajäsen
Tuure Savuoja - Anni Juulia Tuomainen x


Kaupungin toimialojen edustajat


Varsinainen jäsen Varajäsen


Kaupunkikonsernin ja elinvoiman toimiala
Nina Rahja, 
suunnittelija


x Sanna Parrukoski, 
suunnittelija


Kasvatuksen ja oppimisen toimiala
Nicole Majström, ruotsinkielisten 
palveluiden koordinaattori


x Anders Vikström, 
ruotsinkielisen palvelualueen johtaja


Kaupunkikulttuurin ja hyvinvoinnin toimiala
Terho Valkonen,
kulttuurituottaja


x Anne Pakarinen,
erityisliikunnan suunnittelija


Kaupunkiympäristön toimiala
Emmi Pasanen, 
liikenteen kehittämispäällikkö


x Timo Tamminen, 
lupa-arkkitehti
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Vantaan seurakuntayhtymän edustajat


Varsinainen jäsen Henkilökohtainen varajäsen
Krista Valtonen,
sairaalapastori, vanhustyön pastori


x Satu-Elina Ansas, 
johtava sairaalapastori


Eläkejärjestöjen edustajat Eläkejärjestöjen varaedustajat
Eija Savela,
Eläkeliitto ry


x Irma Sihvonen, 
Eläkeliitto ry


-


Mauno Rantala, 
Eläkeläiset ry


- Sirpa Ahonen, 
Eläkeläiset ry


-


Erkki Kallio,
Eläkkeensaajat ry


x Marjaana Heinonen, 
Eläkkeensaajat ry


-


Merja-Liisa Vasarainen, 
Kansalliset Seniorit ry


x Bo Backman, 
Vanda svenska pensionärer rf


-


Seppo Piitulainen, 
Vantaan kristilliset eläkeläiset ry


- Leena Keskikukko,
Julkisen alan eläkeläiset ry


-


Laura Suominen-Raatikainen, 
Opetusalan Seniorijärjestö OSJ ry


- Leena Vuorinen, 
Opetusalan Seniorijärjestö OSJ ry


x


Ritva Nordlund, 
Tammenlehvän Perinneliitto


x Heikki Linna, 
Tammenlehvän Perinneliitto


-


Muut osallistujat
Tommi Ostrovskij, koordinaattori, pöytäkirjanpitäjä x
Pia Tasanko-Lavikainen, Vakehyva x
Wilma Toljander, asumisen erityisasiantuntija x


Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus


Todettiin kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi.


Allekirjoitukset


Puheenjohtaja Eero Salo


Pöytäkirjanpitäjä Tommi Ostrovskij


Pöytäkirjantarkastaja Raija Heikkonen


Pöytäkirjantarkastaja Risto Pyhältö
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Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus


Vanhusneuvosto 24.9.2026


Esitys:
Päätetään
a) todeta kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi ja
b) myöntää puhe- ja läsnäolo-oikeudet.


Päätös:
Päätettiin
a) todeta kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi ja
b) myöntää puhe- ja läsnäolo-oikeudet.
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Työjärjestyksen hyväksyminen


Vanhusneuvosto 24.9.2026 


Esitys:
Hyväksytään esityslista kokouksen työjärjestykseksi. 


Päätös:
Hyväksyttiin esityslista kokouksen työjärjestykseksi.
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Pöytäkirjantarkastajien valinta


Vanhusneuvosto 24.9.2026


Kaupunginvaltuusto päätti kokouksessaan 22.6.2026 § 5 poistaa hallintosäännöstä 26 luvun 1 §:n 
mukainen pöytäkirjantarkastajalle maksettava palkkio.


Esitys:
Valitaan kokoukselle kaksi pöytäkirjantarkastajaa.


Päätös:
Valittiin kokouksen pöytäkirjantarkastajiksi Raija Heikkonen ja Risto Pyhältö.
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Vantaan ikääntyneen väestön hyvinvointisuunnitelma 2026-2030


VD/242/00.02.03.00/2026


EP, TO


Vantaan ikääntyneiden asiantuntijaryhmän puheenjohtaja Emmi Pasanen ja sihteeri Tommi Ostrovskij 
tulevat esittelemään valmistunutta ikääntyneen väestön hyvinvointisuunnitelmaa. Vanhusneuvostolta 
pyydetään näkemyksiä siitä, millaisia toimenpiteitä voitaisiin tehdä tavoitteiden toteuttamiseksi.


Samalla Vakehyvan erityisasiantuntija Pia Tasanko-Lavikainen tulee esittelemään alueellista hyvinvointi-
suunnitelmaa ja sen toimenpiteitä. Esittelyissä tuodaan esille kaupungin ja hyvinvointialueen tehtävänja-
koa hyvinvointityössä ja esimerkkejä VAKEn ja kaupunkien välisestä yhteistyöstä toimenpiteisiin liittyen.


Vanhusneuvosto 24.9.2026


Esitys:
Päätetään merkitä tiedoksi.


Käsittely:


Vantaan ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelman esittely
- Suunnitelma on valmistunut ja odottaa kaupunginhallituksen vahvistusta.
- Tavoitteena on parantaa ikääntyneiden hyvinvointia kokonaisvaltaisesti sekä ennaltaehkäistä ongel-


mia ennen kuin ne johtavat raskaampien palvelujen tarpeeseen. 
- Työssä korostettiin neljää pääteemaa: taloudellinen hyvinvointi, mielen hyvinvointi
- fyysinen toimintakyky ja terveelliset elintavat sekä esteettömyys ja saavutettavuus.
- Suunnitelman muutostavoitteita ovat 


o Ikäihmisillä on enemmän tarpeita vastaavia ja monipuolisia asumisen vaihtoehtoja.
o Ikäihmisten yksinäisyys vähenee ja osallisuuden kokemus vahvistuu. 
o Järjestöillä on riittävät puitteet toiminnalle ja kohderyhmä löytää mukaan toimintaan.
o Ikäihmisten arkiliikunta lisääntyy ja fyysinen toimintakyky säilyy pidempään.
o Palvelut vastaavat muunkielisten ikäihmisten tarpeisiin ja niistä viestiminen tavoittaa heidät.
o Ikäihmisten digitaidot vahvistuvat, ja he saavat tarvitsemaansa digitukea.
o Kaupunkiympäristö tukee ikäihmisten turvallista, esteetöntä ja itsenäistä arkea.


Vakehyvan alueellinen hyvinvointisuunnitelman esittely
- Suunnitelma toimii hyvinvointialueen strategisena työkaluna hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuu-


den edistämisessä yhteistyössä kuntien, järjestöjen ja muiden toimijoiden kanssa.
- Suunnitelman painopisteitä ovat mielen hyvinvointi, terveelliset elintavat, turvallisuuden tunne sekä 


työ- ja toimintakyky.
- Ikäihmisten kohdalla erityisiä nostoja ovat yksinäisyyden ehkäisy, digitaitojen puute, omais- ja perhe-


hoitajien tukeminen sekä kaatumisten ehkäisy.


Keskustelu kaupungin suunnitelmista
- Tuotiin esille tarve lisätä kohtuuhintaista senioriasumista.


o Huolena ovat etenkin haavoittuvassa olevat pienituloiset ikäihmiset.
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o Erityinen kohderyhmä on yksinasuvat. Voitaisiin seurata Tanskan mallia yksinasuvien tukemi-
sessa.


- Keskusteltiin kaupungin tavoitteesta kilpailuttaa yksi tontti senioriasumiselle.
o Tavoite koskee seuraavaa vuotta ja uusia tontteja etsitään aktiivisesti.
o Keskusteltiin, että tonttien saaminen on ollut todellinen haaste. Vantaalla on paljon yksityi-


sessä omistuksessa olevia tontteja, joihin kaupunki ei voi vaikuttaa.
- Esitettiin huoli järjestöjen toimintaedellytyksistä ja valtion avustusleikkauksista.
- Ikäihmisten kokoontumistilojen puute.


o Kun pyritään edistämään ikäihmisten liikkumista ja tavata toisia niin kaupunki on estänyt tätä 
esimerkiksi Tikkurilassa viemällä pois asukas- ja yhteisötiloja


o Kaupunki ei ole antanut ajatusta, että kokoontumistilat huomioitaisiin kaupunkisuunnittelus-
sa jo varhaisessa vaiheessa. 


o Nuorisotiloja on, mutta ei mainintaa eläkeläisistä.
o Kokoontumistiloissa tulee huomioida myös sisustus ja kalusteiden käyttäjäystävällisyys. 


- Tuotiin esille Korson uimahallin ennenaikaisen sulkemisen vaikutukset ikääntyneiden liikuntaan.
- Tuotiin esille tarve ikäihmisille sopivien liikuntapaikkojen käytön ohjauksesta ja neuvonnasta.


o Kuntolaitteiden käyttö on vaarallista, jos niitä ei osata käyttää. Pitäisi saada ohjattua kunto-
laitteiden käyttöä. 


o Selvitteillä on, pääsisikö Vaken asiakkaat ohjaajiensa kanssa kaupungin kuntosaleilla
- Esitettiin, että Vantaan kaupungin tulisi tutkia vapaaehtoistoiminnan kokoontumisen mahdollistavia 


kerrostalojen kerhotilojen hyödyntämistä. 
o Vakehyvan kanssa on selvityksessä, miten hoitokotien tiloja voitaisiin hyödyntää monipuoli-


semmin ikäihmisten toimintaan.
- Tarve huomioida ikääntyneiden terveys- ja palvelutarpeet nykyistä näkyvämmin suunnitelmissa.


o Kaupungin tulisi vaikuttaa vahvemmin hyvinvointialueen palveluihin.
- Tavoitteita pidettiin kannatettavina, mutta kaupungin nykyinen toiminta ikäihmisten huomioinnissa 


ja eläkeläisjärjestöjen tukemisessa nähtiin toimivan niitä vastaan.


Keskustelu hyvinvointialueen suunnitelmista
- Kiitettiin Alueellisen hyvinvointisuunnitelman valmistelua, jossa otettiin ikäihmiset vaikuttamaan 


sisältöön
- Esitettiin, voisiko Vakehyva kutsua ikäihmisiä terveystarkastuskäynneille. 
- Yksinäisyyden torjumisen tavoitetta voisi konkretisoida tukemalla eläkeläisyhdistysten toimintaa.
- Keskusteltiin, että ympärivuorokautisen asumisen kynnys on noussut. Palvelutalojen rakentamisen 


tarve on kova ja niitä tarvittaisiin jokaiselle suuralueelle.
- Huolta aiheuttaa asiakkaiden ohjautuminen eri palveluiden välillä siten, että vastuu hoidosta jää epä-


selväksi. 
o Esimerkkinä tästä nostettiin syöpäpotilaiden jälkihoidon haasteet.
o Todettiin, että hoidon ohjauksen tulisi olla nykyistä sujuvampaa eikä pitäisi joutua tilantee-


seen, jossa potilasta ohjataan edestakaisin julkisten ja yksityisten palveluntuottajien välillä. 
o Lisäksi korostettiin tarvetta parantaa terveystietojen saatavuutta ja yhteensopivuutta julkisen 


ja yksityisen terveydenhuollon välillä, jotta hoidon jatkuvuus ja tiedonkulku voidaan turvata.
- Tuotiin esille omaishoitajien tukemisen merkitys.


o Omaishoitajat ovat kovilla ja heitä on entistä enemmän 
- Kysyttiin keiden kaikkien palveluihin Vakehyva ohjaa asiakkaitaan.


o Vake, kaupunki ja myös 3. sektori. 
o Tuotiin esille, että vapaaehtoisten tuottamaa palvelua olisi hyvä nostaa esille.


- Kysyttiin, mitä Vake tekee ikääntyvän väestön lihaskunnon ylläpidolle.
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o Käynnissä Liitoa-sopimus, jossa mietitään yhdessä mikä voisi olla aktiivinen toimi miten ihmi-
nen voisi itse ylläpitää tai parantaa lihaskuntoaan. 


o Fysioterapiapalveluita kehitetään esim. liikkumisen puheeksiottoa


Keskustelu jatkotoimenpiteistä
- Vanhusneuvoston esittämät kommentit viedään jatkovalmisteluun ja hyödynnetään tulevien vuosien 


toimenpiteitä suunnitellessa. 
- Esitettiin, että hyvinvointisuunnitelman toteutumisesta raportoidaan vanhusneuvostolle vuosittain, 


jotta tavoitteiden edistymistä voidaan seurata ja ideoida uusia toimenpiteitä.
- Kaupungin ja hyvinvointialueen välistä yhteistyötä olisi hyvä tuoda jatkossa lisää näkyville. 


o Tähän sopisi esimerkiksi vanhusneuvostojen yhteiset seminaarit.


Liitteet:
- Vantaan ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelma ja toimenpiteet 2027 - Vanhusneuvosto 24.9.2026


Lisätiedot:
Emmi Pasanen, liikenteen kehittämispäällikkö
(etunimi.sukunimi[at]vantaa.fi)
Tommi Ostrovskij, vanhusneuvoston koordinaattori
(etunimi.sukunimi[at]vantaa.fi)
Pia Tasanko-Lavikainen, Vakehyvan erityisasiantuntija
(etunimi.sukunimi[at]vakehyva.fi)
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Vantaan asuntopoliittiset linjaukset ja ikääntyneiden asumisratkaisut


VD/242/00.02.03.00/2026


WT


Asumisen erityisasiantuntija Wilma Toljander tulee esittelemään Vantaan asuntopoliittisia linjauksia ja 
sitä, miten Vantaan kaupunki mahdollistaa monipuoliset asumisen vaihtoehdot elämän eri vaiheissa. 
Vantaan väestön ikääntyminen ja erityisesti yli 75-vuotiaiden määrän kasvu lisäävät tarvetta tarkastella 
kaupungin asumisratkaisuja pitkällä aikavälillä. Lopuksi keskustellaan vanhusneuvoston näkemyksestä 
siitä, mitkä ovat tärkeimmät ikääntyneiden asumiseen ja arjen sujuvuuteen liittyvät kehittämiskohteet 
Vantaalla seuraavan kymmenen vuoden aikana.


Vantaan maa- ja asuntopoliittisiin linjauksiin voi tutustua etukäteen nettisivuilta:
https://www.vantaa.fi/fi/vantaan-maa-ja-asuntopoliittiset-linjaukset 


Vanhusneuvosto 24.9.2026


Esitys:
Päätetään merkitä tiedoksi


Käsittely:


- Vantaan kaupungin asuntopoliittiset linjaukset
o Kaupungin keskeinen tavoite on, että mahdollisimman moni ikäihminen voi asua omassa ko-


dissaan tavallisessa asuntokannassa ja tarvittavat palvelut tuodaan omaan kotiin. Tämä tar-
koittaa monipuolisen asuntotuotannon varmistamista kaupunginosissa ja asuinalueilla sekä 
panostamista toimiviin palveluihin, saavutettavaan ympäristöön sekä asumisen neuvontaan.


o Uudisrakentamisessa esteettömyys on jo lähtökohtainen vaatimus, joten uusien asuntojen 
odotetaan palvelevan ihmisiä erilaisissa elämäntilanteissa myös vanhuudessa.


o Vantaa ohjaa asumisen kehittämistä maa- ja asuntopoliittisilla linjauksilla (MAPO). Tavoittee-
na on, että kaupungista löytyy erilaisia asumisvaihtoehtoja eri elämäntilanteisiin.


o Kaupungin tavoitteena on monipuolinen asuntokanta, eri hallintamuotojen tasapaino, koh-
tuuhintaisten asuntojen riittävyys, asuinalueiden sosiaalinen tasapaino ja uudistuotannon 
myötä uusien esteettömien asuntojen lisääntyminen.


- Senioriasuminen
o Senioriasumisella tarkoitetaan tavallisia asuntoja, joissa asukkaat ovat pääosin ikääntyneitä, 


ympäristö on esteetön, palvelut sijaitsevat lähellä ja yhteisöllisyyttä voidaan tukea erilaisilla 
yhteisillä tiloilla ja palveluilla.


o Rakentaminen on tällä hetkellä selvästi hiljaisemmassa vaiheessa kuin aiempina vuosina, 
mikä vaikeuttaa myös uusien senioriasumisen ratkaisujen toteuttamista.


o Kaupunki suunnittelee parhaillaan senioriasumisen kehittämistä kilpailuttamalla yhden tontin 
erityisesti senioriasumisen käyttöön. Kilpailussa halutaan löytää uusia ja innovatiivisia asumis-
ratkaisuja eikä pelkästään perinteistä kerrostaloasumista.


- Keskustelussa puhuttiin paljon erilaisista yhteisöllisen asumisen malleista.
o Tällaisia voi olla esimerkiksi seniorien yhteisölliset talot, ryhmärakennuttaminen, yhteisiä 


tiloja hyödyntävät asumisratkaisut.
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o On olemassa suomalaisia ja kansainvälisiä esimerkkejä, joissa ikääntyneet tukevat toisiaan 
asumisen yhteydessä.


o Vantaalla ei vielä ole laajasti käytössä tällaisia uusia malleja, mutta niiden kehittämiseen suh-
taudutaan kiinnostuneesti.


o Nostettiin esille, että yksityiset senioritalot tarjoavan tällaisia palveluita.


- Hyvinvointialueen ja kaupungin työnjako
o Kaupunki vastaa maankäytöstä, kaavoituksesta, tonttien luovutuksesta, asuntopolitiikasta ja 


esteettömän kaupunkiympäristön edellytysten luomisesta.
o Hyvinvointialue vastaa asumispalveluista, palveluasumisesta, yhteisöllisestä asumisesta, ym-


pärivuorokautisesta palveluasumisesta, kotihoidosta ja muista asumista tukevista palveluista.
o Hyvinvointialue vastaa palveluverkkosuunnittelusta ja määrittää palvelutarpeen ja toteuttaa 


palvelutuotannon. 
o Kaupunki ja hyvinvointialue tekevät aktiivista kiinteistöjen ja maankäytön hankeyhteistyötä 


sosiaali- ja terveyspalvelujen sekä pelastustoimen palveluverkon varmistamiseksi.


- Nostettiin esille ilmastonmuutoksen vaikutukset.
o Hellejaksot voivat muodostua merkittäväksi riskiksi ikääntyneille.
o Olemassa olevan asuntokannan viilennysratkaisut ovat puutteellisia.
o Asiaa pitäisi tarkastella tulevaisuuden asumisen suunnittelussa.
o Kiinteistöjen kehittäminen on omistajan vastuulla, joten kaupunki voi vaikuttaa tässä vain 


omiin kiinteistöihinsä.


- Kysyttiin, mihin Tikkurilan vanhustenkeskus tulee sijoittumaan.
o Simontiellä Simonkodin tilalle Tikkurilan suuralueella.
o Pyydettiin selvittämään, mitä vuonna 2016 Pirkko Letton ym. valtuustoaloitteessa esitetyn 


Tikkurilan vanhalle torille sijoitettavan hoivakodin suunnitelmille on käynyt.


- Keskusteltiin, että mahdollisuus voisi olla järjestää kilpailutuksia, joihin yksityiset tahot voisivat osal-
listua mukaan tarjoamalla uudenlaisia ideoita senioriasumiselle.


Päätös:
Päätettiin merkitä tiedoksi.


Liitteet:
- Vantaan asuntopoliittiset linjaukset ja ikääntyneiden asumisratkaisut


Lisätiedot:
Wilma Toljander, asumisen erityisasiantuntija
(etunimi.sukunimi[at]vantaa.fi)
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Pääkaupunkiseudun vanhusneuvostojen tapaaminen


VD/242/00.02.03.00/2026


TO


Kauniainen järjestää PKS vanhusneuvostojen tapaamisen torstaina 26.11 klo 12–16.00.  Tapaamiseen 
osallistuu vanhusasiavaltuutettu pitämään puhevuoron. Mukaan toivotaan viittä vanhusneuvoston edus-
tajaa. Tapaamisessa pidetään myös Ikäystävällinen pääkaupunkiseutu -paneelikeskustelu, johon toivo-
taan yhtä edustajaa puhujaksi.


Vanhusneuvosto 24.9.2026


Esitys:
Päätetään
a) nimetä edustajat tapaamiseen ja
b) nimetä heistä yksi puhujaksi paneeliin.


Päätös:
Päätettiin 
a) nimetä Eero Salo, Risto Pyhältö, Solveig Halonen, Markku Weckman ja Jouni Vauhkonen
b) nimetä Eero Salo puhujaksi paneeliin.


Lisätiedot:
Tommi Ostrovskij, 
(etunimi.sukunimi[at]vantaa.fi)
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Lähetekeskustelu aloitteen valmistelusta ikääntyneiden palveluiden turvaamisesta


VD/243/00.02.03.00/2026


ES, TO


Vanhusneuvostossa on noussut esiin huoli siitä, miten ikääntyneiden hyvinvointi, osallisuus ja palvelui-
den kehittäminen turvataan kaupungin organisaatiossa tulevina vuosina. Ikääntyneiden määrä Vantaalla 
kasvaa. Samalla kaupungissa ovat käynnissä talouden tasapainottamisen ohjelma ja muutosneuvottelut, 
joiden vaikutuksia ei vielä tunneta.


Puheenjohtajisto esittää, että vanhusneuvosto käy asiasta lähetekeskustelun. Keskustelun tavoitteena 
on arvioida, onko tarpeen valmistella kaupunginhallitukselle aloite aiheesta. Puheenjohtajisto esittää 
myös, että aloitteessa pyydetään kaupunginhallitusta arvioimaan mahdollisuutta järjestää ikäihmisille 
oma palvelurakenne kaupungin organisaatiossa.


Keskustelun perusteella päätetään mahdollisen työryhmän perustamisesta ja asian jatkovalmistelusta. 
Työryhmän tehtävänä olisi valmistella vanhusneuvoston käsiteltäväksi luonnos aloitteesta ennen sen 
mahdollista toimittamista kaupunginhallitukselle. Kaupunginhallituksen tulee vastata kuuden kuukauden 
sisään aloitteen vastaanottamisesta.


Vanhusneuvosto 24.9.2026


Esitys:
Päätetään aloitteen valmistelutyöryhmän perustamisesta sekä sen kokoonpanosta.


Päätös:
Päätettiin Risto Pyhältön ja Eero Salon valmistelevan aloitteen käsiteltäväksi vanhusneuvoston seuraa-
vaan kokoukseen.


Lisätiedot:
Tommi Ostrovskij, vanhusneuvoston koordinaattori 
(etunimi.sukunimi[at]vantaa.fi)
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Kaupungin toimialojen ja seurakuntayhtymän ajankohtaiset asiat


Vanhusneuvoston asiantuntijaedustajat Vantaan kaupungin eri toimialoilta, Vantaan ja Keravan hyvin-
vointialueen vanhusneuvostosta sekä Vantaan seurakuntayhtymästä esittelevät lyhyesti ajankohtaisia 
asioita, jotka saattaisivat kiinnostaa vanhusneuvostoa.


Vanhusneuvosto 24.9.2026


Käsittely:


Kaupunkikonsernin ja elinvoiman toimiala


- Kaupungin digituki
o Digitukea tarjotaan edelleen Tikkurilan ja Myyrmäen Vantaa-infoissa, puhelimitse, sähköpos-


tilla ja chat-palvelussa
o Korson Vantaa-info on lopetettu, mutta tilalle kehitetään liikkuvaa digitukea. Tavoitteena on 


viedä palvelut sinne, missä asiakkaat ovat.
o Ikäihmiset ovat merkittävä kohderyhmänä, jonka digitaitojen tukemista halutaan vahvistaa.


- Kaupungin tapahtumakalenteria markkinoitiin yhtenä keskitettynä paikkana, josta löytyy tapahtu-
mat, koulutukset, digitukitilaisuudet


- Kaupungin muutosohjelmat
o Kaupungin strategiaa toteutetaan muutosohjelmilla.
o Muutosohjelmilla ei pyritä lisäämään kaupunkiorganisaation tekemistä, vaan tekemään asioi-


ta uudella tavalla vaikuttavuus edellä. Prosessit, toimintamallit ja toimintakulttuuri kriittisessä 
tarkastelussa sekä yhteiskehittämisen kohteina.


o Kaikilla ohjelmilla ohjausryhmät sekä ulkopuoliset neuvonantajaryhmät
o Myönteinen aluekehitys ja turvallisuus: Ajankohtaisina toimina Koivukylän ostarialueen ka-


meravalvonnan selvittäminen, väkivallan ehkäisyhankkeet
o Elinvoima ja työllisyys: Painopisteinä työllisyyden vahvistaminen, yritystoiminnan tukeminen, 


osaamisen kehittäminen
o Ympäristöohjelma: Painopisteinä ilmastoasiat, kestävät toimintatavat, kaupunkiympäristön 


kehittäminen
o Kotoutumisohjelma: Tarkastelussa niin yksilötaso, yhteisötaso kuin rakenteellinen kotoutta-


minen


Kasvatuksen ja oppimisen toimiala


- Puistoruokailut kesällä 2026
o Kesän puistoruokailut saivat pääosin hyvää palautetta.
o Ikäihmisille järjestettiin ruokailuja Korson asukaspuistossa ja Vihertien asukaspuistossa
o Saadussa palautteessa on kiitetty ruoan laatua, henkilökunnan määrää, kiireetöntä ilmapiiriä 


ja yhteisöllisyyttä
o Ruokailujen yhteydessä järjestettiin myös kulttuuriohjelmaa, kuten trubaduuriesityksiä.
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o Kesän aikana jaettiin noin 33 000 ateriaa, joista 458 annosta ikääntyneille suunnattuina ate-
rioina


 Pyydettiin selvittämään, mikä oli ikäihmisten osallistujamäärä viime vuoteen verrattu-
na.


o Kehittämisehdotukset:
 puutteellinen tiedotus
 pysäköintiongelmat erityisesti Korsossa
 vaikea saavutettavuus liikuntaesteisille
 istumapaikkojen vähäisyys
 mahdollisuus ottaa ruokaa mukaan


- Lukukamut-toiminta
o Käynnistyi uusi vapaaehtoistoiminta, jossa vapaaehtoiset käyvät lukemassa lapsille.
o Mukaan saatiin 12 vapaaehtoista.
o Keskusteltiin mahdollisuudesta hyödyntää ikäihmisiä lukumummoina ja lukuvaarina.


Kaupunkikulttuurin ja hyvinvoinnin toimiala


- Esiteltiin tulevaa senioreiden kulttuuriohjelmaa.
o Vanhustenviikolla on erityisen paljon ohjelmaa. 
o Vanhustenviikon pääjuhla tuli täyteen päivässä.
o Jaetaan tiedoksi vanhusneuvoston kokoustiedotteeseen.


- Esiteltiin tulevia liikuntaryhmiä, omaishoitajien liikuntaetuja ja sporttikorttia.
o Jaetaan tiedoksi vanhusneuvoston kokoustiedotteeseen.


- Muutokset järjestöavustuksissa
o Merkittävä muutos oli se, että aiemmat ikääntyneiden kulttuuriavustukset on lakkautettu.
o Jatkossa eläkeläisjärjestöjä tuetaan hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen avustuksilla.
o Avustus on suunnattu yhdistyksen perustoimintaan ja yleiskuluihin.
o Järjestöjä kannustettiin hakemaan avustuksia lokakuun hakukierroksella.


Kaupunkiympäristön toimiala


- Maksuton pysäköintitunti poistuu
o Lokakuusta alkaen poistuu maksullisten alueiden ensimmäisen tunnin maksuttomuus
o Samalla maksullinen pysäköintiaika lauantaisin pitenee Tikkurilassa ja Myyrmäessä.
o Lisätietoja: www.vantaa.fi/pysakointi 
o Keskustelussa heräsi huolta erityisesti ikääntyneiden asioinnista, liikuntapaikkojen saavutet-


tavuudesta ja liikuntarajoitteisten pysäköinnistä.


- Pyöräilykuntien verkosto: Pysytään polkimilla -hanke
o Pyöräilykuntien verkostossa kesäkuussa käynnistyneen hankkeen avulla lisätään fyysistä aktii-


visuutta yli 65-vuotiaiden keskuudessa pyöräilyyn aktivoimalla.
o Hankkeesta toivottiin välitettävän tietoa eläkeläisjärjestöille.
o Lisätietoja: www.poljin.fi 


- Ratikan viestinnän kehittäminen
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o Kaupunki toteutti ratikan viestintään liittyvän asukaskyselyn, johon vastasi lähes 400 asukas-
ta. 


o Kyselyn perusteella asukkaat kaipaavat erityisesti ajantasaista käytännön tietoa ratikkatyö-
maiden paikallisista vaikutuksista.


o Kyselyn pohjalta ensimmäisiksi kehittämiskohteiksi tunnistettiin: työmaiden karttojen paran-
taminen, paikalliset verkkosivut, jotka kokoavat tiedon ratikan rakentamisesta eri alueilla, 
ohjaaminen ajankohtaisen tiedon äärelle työmailta.


o Yhdessä asukkaiden ja yritysten kanssa kehitetyt uudet karttaopasteet Tikkurilaa
o Keskustelussa nostettiin esille tarve paremmille kartoille, joista näkisi nykyistä helpommin 


työmaiden sijainnin koko Vantaan mittakaavassa.


Vantaan seurakuntayhtymä


- Verkkosivuilla   julkaistaan esteettömyystiedot kirkoista, pysäköintitiedot, induktiosilmukat ja esteet-
tömät kulkureitit.


o Ikäihmisiä rohkaistiin ilmoittamaan esteettömyyspuutteista.


- Muistutettiin marraskuun seurakuntavaaleista.


- Onnellinen vanhuus Vantaalla 2030 -tapahtuma pidettiin 3.9.
o Hyvä vanhuus nähtiin keskusteluissa rakentuvan osallisuudesta yhteisöllisyydestä, arvostuk-


sesta ja merkityksellisyyden kokemuksesta.
o Suurimmiksi haasteiksi tunnistettiin yksinäisyys, saavutettavuus, eriarvoistuminen ja palvelui-


den löytyminen.


Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen vanhusneuvosto
Vakehyvan vanhusneuvoston viimeisimmän kokouksen pöytäkirjaan voi tutustua täältä:
https://vakehyva.cloudnc.fi/fi-FI/Toimielimet/Vanhusneuvosto 


- Vaken vanhusneuvosto kokousti 27.8. jossa käsiteltiin muun muassa:
o Muistisairauksien tutkiminen ja hoito hyvinvointialueella
o Esitys liikkumista tukevien palveluiden tarpeenmukaisesta toteuttamisesta ja matkustusaluei-


den periaatteista. 


Esitys:
Merkitään tiedoksi.


Päätös:
Merkittiin tiedoksi.


Liitteet:
- Vanhustenviikon esite
- Kulttuuridosetti juliste syyskausi
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Tiedoksi merkittävät asiat


Vanhusneuvosto 24.9.2026


Vanhusneuvosto piti työseminaarin 26.8. Seminaarissa kuultiin apulaiskaupunginjohtaja Riikka Åstrandin
 ajankohtaiskatsaus, yhteisö- ja järjestötilojen katsaus sekä keskusteltiin taloudesta, liikunnasta ja 
järjestötiloista. Työseminaarin muistio löytyy liitteenä.


Vanhusneuvosto päätti nimetä 6.5. kokouksessaan Eero Salon, Risto Pyhältön ja 
Laura Suominen-Raatikaisen valmistelemaan lausunnon HSL:n toimintasuunnitelmasta 2027–2029. 
Lausunto on välitetty eteenpäin ja löytyy liitteenä.


Vakehyva on järjestämässä heidän, Keravan ja Vantaan vanhusneuvostojen yhteisseminaaria 
2.12. klo 9–12. 


Vanhusneuvoston seuraava kokous on 5.11.


Esitys:
Merkitään tiedoksi.


Päätös:
Merkittiin tiedoksi.


Liitteet:
- Vanhusneuvoston työseminaarin muistio 26.8.2026
- Vantaan vanhusneuvoston lausunto HSL:n toimintasuunnitelmasta 2027–2029
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Muut asiat


Vanhusneuvoston jäsenet voivat nostaa tässä kohdassa esiin asioita, joita haluavat käsitellä tulevissa 
kokouksissa. Asioista voidaan myös keskustella kokouksessa, mikäli aikaa jää.


Vanhusneuvosto 24.9.2026


Esitys:
Päätetään merkitä asiat tiedoksi.


Käsittely:
- Jaettiin tietoa omaishoidon tuista ja palveluista.
- Sinivalkoinen musiikki -konsertti pidetään 17.10.
- Pirkko Mainion konsertti Myyrmäen kirkossa 14.10.


Päätös:
Päätettiin merkitä asiat tiedoksi.
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